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الوقت مع الله
هكذا تنمو

ابدأ هنا



أهلًا بك في ال��ائلة! 



لت إلى قرارك بأن تتبع المسيح؟ اقضِ ٥- ١٠ دقائق في المشاركة بقصتك – كيف توصَّ

اشكر الله واطلب منه أن يبارك وقت مع صديقك.

ناقش

فكِّر بالأشخاص الذين تربطك بهم علاقة وثيقة )أفراد الأسرة أو الأصدقاء أو الزملاء(:

فت عليهم؟ كيف تعرَّ
ما الذي يمكنك القيام به لتعميق معرفتك بهم؟

ا، وغيرها من الأنشطة المتعددة ننمو في علاقاتنا مع الآخرين عندما نقضي الوقت معهم، فنتحدَّث ونصغي ونعمل ونسترخي معً
الأخرى.

الفكرة الرئيسية

ا من خلالها القيام بذلك: قراءة ى إيمانه بقضائه الوقت معه يوميًا. هناك ٣ طرق رئيسية يمكننا جميعً يقترب المسيحي من الله ويقوِّ



الكتاب المقدس، والصلاة، والشركة مع جسد المسيح في الكنيسة. 

فلننظر إلى وقتنا مع الله بهذه الطريق الثلاث:

ا "كلمة الله" لأن الله يتحدَّث إلينا ويعلن ف على الله من خلال قراءة الكتاب المقدس. يُسمَّى الكتاب المقدس أيضً 1. نتعرَّ
محبته لنا من خلاله. إنه يبيِّن لنا كيف يمكننا أن نعرفه وأن نعيش في محبته. عندما نقرأ الكتاب المقدس، فإن حقه يغيِّر

ف على طبيعة الله، ونفهم خططه ومقاصده الصالحة لحياتنا. قلوبنا وأذهاننا، فنتعرَّ
ا يتحدَّث ف على الله ��ن خلال الصلاة. الصلاة هي ببساطة التحدُّث مع الله. عندما نتحدَّث معه، فإنه هو أيضً 2. نتعرَّ

ع قلوبنا، كما يرشدنا ويمنحنا القوة. معنا بطرق مختلفة، فيجيبنا ويشجِّ
ف على الله من خلال كنيسته. الكنيسة هي عائلة الله وجميع المؤمنين هم أعضاء فيها. عندما نتواصل مع عائلة الله 3. نتعرَّ

ا، فإننا ننمو في الإيمان والمحبة. ونعبده معً

استكشف الكلمة

في الآيات التالية، لاحظ كم البركات التي تنتج عن قراءة كلمة الله والصلاة:

عنا وتمنحنا الأمل. 1. رومية ١٥: ٤ قراءة الكتاب المقدس تشجِّ
2. مزمور ١١٩ :١٠٥ قراءة الكتاب المقدس تمنحنا اتجاه لحياتنا.

3. فيلبي ٤: ٦- ٧ الصلاة تساعدنا على تسليم ما يقلقنا لله فنستمتع بالسلام.
4. إرميا ٣٣: ٣ الصلاة تكشف لنا أمور الله العظيمة.

5. متى ١٨: ٢٠ الشركة مع المؤمنين الآخرين تساعدنا على اختبار يسوع بشكل أكبر.
عنا على المحبة والإخلاص. 6. عبرانيين ١٠: ٢٤- ٢٥ الشركة مع المؤمنين تشجِّ

أ لأ
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ما الفوائد الأخرى المختلفة لقراءة الكتاب المقدس والصلاة والشركة والتي يمكنك أن تجدها في هذه الآيات؟

إن أفضل ما يمكنك القيام به يوميًا هو قضاء الوقت مع الله. دعنا نرى كيف يمكنك البدء بذلك.

ب مع صديقك الآن تدرَّ

فيما يلي ٣ خطوات بسيطة حول كيفية البدء بقضاء الوقت يوميًا مع الله.

1. ابدأ بالصلاة – اشكر الله على شخصه واطلب منه أن يتكلَّم إليك من خلال ما تقرأ في كتابه.
2. اقرأ مقطع من الكتاب المقدس.

3. تأمَّل في المقطع الذي قرأته:
ماذا يخبرني هذا المقطع عن الله؟

ماذا يعني هذا بالنسبة لي اليوم؟



طبِّق هذه الخطوات الثلاث مع صديقك الآن على مزمور ١. 

ا، وأين يمكن ذلك. ا، ناقش صديقك كيف يمكنك الانضمام إلى مؤمنين آخرين للعبادة والشركة معً أخيرً

راجع تدريبك اليومي

ا. في أحد أيام هذا الأسبوع، اجتمع مع مؤمنين آخرين لعبادة الله معً
ر أن تقضي وقتًا مع الله يوميًا من خلال قراءة الكتاب المقدس والصلاة كي تنمو في علاقتك به. قرِّ

ا من كل سفر يوميًا. نقترح أن تبدأ بإنجيل لوقا والمزامير. اقرأ أصحاحً
شارك أي تشجيعات أو أسئلة مع صديقك خلال الأسبوع.

إذا أمكن ذلك، قُم بالصلاة مع صديقك يوميًا لمدة ٥ دقائق.


