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Los ídolos
la batalla por nuestro corazón

Comenzar aquí

Tema de conversación:

¿Hay algo que les gusta hacer o que desearían hacer más? ¿Por qué lo disfrutan tanto?
¿Qué deseo o necesidad satisface en cada uno de ustedes?
¿Hay algo que les gusta hacer que saben que deberían hacer menos? ¿Por qué les sigue
atrayendo?

Conversar

Todo ser humano tiene necesidades y deseos legítimos. ¿Pueden enumerar algunos que sean
comunes a todos?

 
La gente siempre ha buscado la manera de satisfacer sus necesidades y cumplir sus deseos. ¿Qué
hace la gente cuando no puede satisfacer esas necesidades?

 
En la antigüedad, los ídolos eran dioses a los que las personas intentaban complacer, a los que
presentaban su oración o en los que confiaban para satisfacer una necesidad concreta: protección,
paz, poder, provisión, fertilidad, gozo.

 
Hoy día, los ídolos pueden ser cualquier cosa a la que recurramos en primer lugar con la
confianza de que satisfaga nuestras necesidades.

¿Qué tipos de ídolos tenemos hoy en nuestro mundo?
¿De qué manera incluso las cosas buenas pueden convertirse en ídolos para nosotros?

Idea principal

Todo ser humano tiene necesidades reales como seguridad, provisión, trabajo, sentido de
pertenencia, gozo y significado en la vida. Naturalmente, tratamos de satisfacer esas necesidades,
y está bien que lo hagamos. 

 
La cuestión es dónde o a quién buscamos en primer lugar para satisfacer nuestras necesidades
reales y legítimas.

 
A veces buscamos saciar nuestro corazón con cosas que son claramente destructivas para
nosotros. 

 Otras veces, podemos buscar cosas buenas. Sin embargo, incluso una cosa buena puede
convertirse en un ídolo si recurrimos a ella como primera medida en busca de esperanza, gozo y
significado en la vida en lugar de recurrir a Dios.

 
Los ídolos pueden infiltrarse y ocupar el lugar de Dios en nuestro corazón, pero en definitiva



Page 2

Copyright © Elam Ministries 2022. All rights reserved

nunca pueden satisfacer nuestras necesidades. En cambio, nos impiden esperar y confiar en el
Único que puede satisfacer todas nuestras necesidades.

Estudiar la Palabra

Leer los siguientes pasajes bíblicos: 
 Salmos 135:15-18

¿Por qué los ídolos no pueden ayudarnos?
¿Cómo definen los ídolos nuestro carácter y estilo de vida?

Salmos 81:6-12

¿Por qué a veces buscamos otras cosas incluso después que Dios nos ha salvado?
¿Por qué quiere Dios que no adoremos a ningún otro dios?

¿Qué promete Dios hacer por nosotros?

Conversar

¿Qué necesidades tiene cada uno de ustedes actualmente?
¿De qué maneras saludables y otras no saludables pueden satisfacer esas necesidades?

Leer 1 Juan 5:21

Este versículo se escribió a los cristianos. ¿Por qué necesitaba Juan decirles eso?

Ahora a practicar juntos

Una forma de saber si tenemos un ídolo en nuestra vida es considerar esta pregunta: Si me quitan
eso, ¿estaría desesperado y sería incapaz de afrontar el mañana?

 Cuando perdemos algo importante en la vida, no es un pecado estar triste. Sin embargo, si no
tener esa cosa nos hace perder la esperanza y el sentido de la vida, entonces sabemos que tenemos
un ídolo en nuestro corazón.

 ¿Han dicho u oído a la gente decir cosas como "Sin esto, no puedo ser feliz o sentirme
realizado"? Cuando se dicen cosas como estas, ¿qué revela sobre dónde la persona busca la
esperanza y el sentido de la vida?

 Observen la siguiente lista con atención.

Familia
Hijos
Matrimonio
Sexo
Belleza física
Logros
Seguridad
Placer
Dinero
Aventura
Trabajo y carrera
Educación y habilidades
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Antecedente moral
Respeto, honor y estatus
Ministerio
¿Algo más?

Agradezcan a Dios por las cosas buenas que aman de sus vidas. 
Pidan al Espíritu Santo que les muestre si algo se está convirtiendo en un ídolo en sus vidas.
Comenten entre ustedes lo que el Señor les ha revelado.
Confiesen su pecado y pidan al Señor que los perdone. 
Declaren que ahora confiarán solo en el Señor para la satisfacción de sus deseos o necesidades.

Repasa tu práctica diaria

Cada vez que sientan que un anhelo o una necesidad no está siendo satisfecha, declaren
que, en primer lugar, confían en Dios para su satisfacción.
Agradezcan a Dios por las cosas que disfruten a lo largo de esta semana, y reconozcan que
Él es quien satisface sus necesidades.
En su caminar diario con Dios, pídanle que les muestre si algún rincón de su corazón no
está completamente entregado a Él.


